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KREBSVORSORGEUNTERSUCHUNG

WeiBe oder rote Flecken in der Mundhéhle sind leider

nicht immer harmlos. Ahnlich wie beispielsweise dunkle
Muttermale auf der Haut bedlrfen diese Verédnderungen
einer Beobachtung.

Bisweilen liegt ihnen eine krankhafte Veranderung in
den oberflachlichen Zellen der Mundschleimhaut
zugrunde, aus denen eine Krebserkrankung der Mund-
héhle entstehen kann. Um Krebsvorlduferzellen von
harmlosen Zellverdnderungen abgrenzen zu kénnen, wird
als ,sanfte Methode“ ein Blrstenabstrich von einem
solchen Herd empfohlen. Die hierbei gewonnenen
Zellen werden zytopathologisch untersucht. Im Falle
verdachtiger Zellen werden am gleichen Ausstrich-
material computergestitzt Kerndichtebestimmungen
durchgefiihrt, welche Aufschluss Uber Veranderungen
in der Erbsubstanz geben. Bei den sehr seltenen
schwergradigen Zellverdnderungen kann ein Krebs-
wachstum bereits eingetreten sein. Erst dann wirde
eine Gewebsentnahme zur histologischen Unter-
suchung notwendig.

Sollten bei Ihnen Vorstadien einer Krebserkrankung
vorliegen, empfiehlt es sich, alle 12 Monate eine
Krebsvorsorgeuntersuchung durchfiihren zu lassen,
die ihre Krankenkasse in vollem Umfang Ubernimmt.

Ein Birstenabstrich, der unter strengen zytologischen
Kriterien durchgefuhrt wird, stellt eine nicht-belastende
und treffsichere Methode zur Erkennung bdsartiger
Verénderungen und ihrer Vorstufen dar.
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